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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Чтобы 

сказка зазвучала» имеет художественную направленность. 

 

Уровень программы –   базовый. 

 

Актуальность программы. 

Программа «Чтобы сказка зазвучала» актуальна, позволяет удовлетворить интерес 

ребенка в любом жанре музыкального театра: музыкальная сказка, детская опера, 

оперетта, мюзикл, театрализованная песня. Детский музыкальный театр - особая 

атмосфера для раскрытия творческого потенциала ребенка и является тем «золотым 

сечением», в котором представлены все направления художественно-эстетического 

воспитания: музыка, слово, изобразительное искусство, хореография, драматическое 

действие, танец. 

Благодаря театральному творчеству активизируется интерес детей к искусству 

театра и искусству вообще, развивается память, внимание, фантазия. Ребенок познает 

жизнь через яркие образы, в процессе работы над музыкальным спектаклем, знакомится с 

разными стилями музыки, с обычаями и нравами, этикетом разных стран, исторических 

эпох. 

Новизна 
В программе «Чтобы сказка зазвучала» соединены несколько жанров искусства: 

инструментальная музыка, вокально-хоровая, танец, театр. Постановка музыкальных 

спектаклей происходит под живую музыку с участием детского оркестра.    

Ребенок может: стать участником учебного спектакля, большого проекта (опера, 

оперетта, мюзикл), выступить с сольным номером, принять участие в танцевальных 

номерах, в оформлении спектакля.    

В программе учащиеся занимаются хоровым пением, хореографией, сольным 

пением, актерским мастерством, театрально- прикладным мастерством. 

Музыка – ведущее начало музыкального театра.   Красивое пение и эффектное 

зрелище очень важно в музыкальном спектакле. Занятия хоровым пением способствуют 

разностороннему воспитанию и развитию музыкально-певческих способностей 

(музыкального слуха, певческого голоса, внимания, музыкальной памяти, чувства ритма, 

эмоциональности), дети получают необходимые навыки для участия в музыкально-

театральных постановках.  

 

Педагогическая целесообразность программы. 
Педагогически целесообразно так организовать образовательный процесс, чтобы 

обеспечить сохранение здоровья голосового аппарата ребёнка, чтобы у каждого в 

спектакле была роль – большая или маленькая. Важно дать возможность каждому ребёнку 

через музыкальные переживания, образы, роль, общение с педагогами и другими детьми 

окунуться в волшебный мир музыкального театра, почувствовать радость творчества.   

Юному артисту нужно помочь перебороть страх игры на публике и открыть в себе что-то 

новое, неизведанное, ощутить свой вклад в общее дело, понять и на практике 

почувствовать, что театр – это упорный труд. Важно оказать педагогическую поддержку в 

становлении личности ребенка, приобщении его к творчеству средствами музыкального 

театра. 

 

Адресат программы. 
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Программа предназначена для обучающихся в возрасте от 6 до 17 лет. На обучение 

принимаются обучающиеся, проявляющие интерес к художественному творчеству без 

специального отбора.  

 

Объем и срок освоения программы. 

Срок освоения программы – 3 года. 

Занятия проводятся в   группах   12 – 15 человек. Занятия по звеньям (2 – 3 

человека). Сольное пение   - 1 раз в неделю. Сводная репетиция   – 1 раз в неделю.  

 

Режим занятий 

1-ый год обучения 

Занятия проводятся  

одна группа 2 раза в неделю по 1 часа, 2 часа в неделю, 34 недели, 68 часа в год. 

Пушкарева Т.В. 

одна группа 2 раза в неделю по 1 часу, 2 часа в неделю, 34 недели, 68 часа в год. 

Андронова Н.Н.  

 

3-ий год обучения и более 

две группы по 3 раза в неделю по 3 часа, по   9 часов в неделю, 36 недель по 324 часа   в 

год. Пушкарева Т.В. 

две группы по 3 раза в неделю по 3 часа, по   9 часов в неделю, 36 недель по 324 часа   в 

год. Журбенко. Л.Н. 

две группы по 3 раза в неделю по 3 часа, по   9 часов в неделю, 36 недель по 324 часа   в 

год. Андронова Н.Н.  

 

Модуль «Соло» 

5 часов в неделю, 180 часов в год. Пушкарева Т.В. 

7 часов в неделю, 252 часа в год. Журбенко. Л.Н. 

 

 

Форма обучения: очная. 

 

Особенности организации образовательного процесса. 

В театр-студию «Звуки музыки» принимаются все дети, желающие заниматься 

музыкально-театральной деятельностью.    

Программа «Чтобы сказка зазвучала» составлена с учетом возрастных 

особенностей учащихся и рассчитана на 3 ступени обучения: подготовительная группа – 

(6-7 лет), кандидатская группа (7 -11 лет), основная группа – концертный состав (12-17 

лет). 

По результатам обучения в подготовительной группе, обучающиеся могут перейти в 

кандидатскую группу или остаться заниматься в подготовительной группе. Степень 

новизны при этом остается, т.к. ежегодно обновляется репертуарный план. По 

результатам обучения в кандидатской   группе, обучающиеся могут перейти в основной 

состав или остаться заниматься в кандидатской группе. 

В основном составе занимаются разновозрастные дети. Учащиеся объединены 

одной идеей, целью – создание музыкального спектакля, оперы, оперетты, мюзикла. На 

занятиях театра-студии «Звуки музыки» создаются такие условия, благодаря которым 

обеспечивается органичное единство обучения и творчества, развитие способностей 

обучающихся.   Работа над конкретными   музыкальными проектами поддерживает   

активный интерес детей к творческой деятельности.  
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

  

Цель программы:  
Формирование ценностного отношения к музыке, развитие музыкальных, 

творческих и интеллектуальных способностей ребенка средствами игровой, музыкальной   

и   театральной   педагогики.    

 

Задачи: 

Обучающие 

 дать комплекс базовых знаний, навыков и умений по музыкальным дисциплинам, 

хореографии, основам актерского мастерства; 

 научить применению вокально-хоровых навыков в реализации творческих проектов, 

научить творческому взаимодействию с оркестром; 

Развивающие 

 развивать речевой аппарат и выразительность речи, музыкальный слух, память, 

чувство ритма, образное мышление, воображение, способность выразить себя через 

музыку, движение;  

 сохранять и развивать физиологические качества голоса ребенка; 

Воспитательные 

 создать условия для формирования нравственных качеств личности обучающихся 

(ответственность, трудолюбие, доброжелательность, аккуратность, целеустремленность);  

 способствовать социализации ребенка, прививать интерес к занятиям в коллективе   

театра-студии, воспитывать   чувство   ответственности   за   общее   дело, вырабатывать 

чувство партнерства; 

 

 

Учебный план 

1-ого года обучения 

дисциплина 

 

теория практика всего 

Хореография 10 58 68 

Актерское мастерство 10 58 68 

Работа над спектаклем 2 12 14 

Концертная 

деятельность 
1 3 4 

Хоровое пение 7 43 50 

Всего 20 116 136 

    

    

 

Учебный план 

3-го года обучения 

дисциплина 

 

теория практика всего 

Хореография 6 102 108 

Актерское 

мастерство 

10 98 108 

Работа над 

спектаклем 
7 65 72 

Работа с оркестром 3 33 36 
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Хоровое пение 10 98 108 

Вокальная работа 8 88 96 

Концертная 

деятельность 
2 10 12 

Сольное пение 2 34 36 

 28 322 360 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ и ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. 

1. Раздел «Хоровой класс» 

Подготовительная группа 

Вокально-хоровые навыки 

Цель: Овладение начальными певческими навыками и   основами музыкальной грамоты, 

заинтересовать детей музыкой. 

Теория: Певческая установка. Виды дирижерских жестов:  внимание, дыхание, 

вступление, снятие,   forte (громко), piano (тихо). Певческое дыхание. Звукообразование.   

Интонация.   Дикция.  

Практика: Обучение навыкам певческого вдоха и выдоха. Вокально-хоровые упражнения 

на формирование правильной манеры звукообразования. Упражнения для развития 

артикуляционного аппарата. Вокально-интонационная работа.   Работа над   чистотой 

интонации, выработка единой манеры звучания гласных и согласных звуков.   

Упражнения на формирования навыков певческого дыхания. Расширение диапазона от 

«ре» 1-ой до «ре» 2 -ой октавы.  

Работа над произведением 

Цель: научить выразительному, образному исполнению музыкальных произведений.    

Теория: Песни современных композиторов, народная песня, несложные классические 

произведения.   Музыкальные жанры (народная, классическая музыка, музыкальная 

сказка, опера, оперетта, мюзикл).   Музыкальная грамота: нотный стан; скрипичный ключ; 

запись нот; мажорный и минорный   лады; короткие, долгие звуки; паузы; двухдольный 

метр; звукоряд. Пение звукоряда с ручными знаками. 

Практика: Разучивание произведений. Театрализация песен.   Работа над учебным   

музыкальным спектаклем.  

 

Кандидатская группа 

Вокально-хоровые навыки 

Цель: Совершенствование и закрепление вокально-хоровых навыков, базовых 

теоретических знаний, привить любовь к музыке. 

Теория: Певческая установка. Виды дирижерских жестов: внимание, дыхание, вступление, 

снятие,   forte (громко), piano (тихо). Типы певческого дыхания. Звукообразование.   

Интонация.   Дикция.  

Практика: Обучение навыкам певческого вдоха и выдоха. Вокально-хоровые упражнения 

на формирование правильной манеры звукообразования. Обучение   активному, но не 

форсированному пению. Упражнения для развития артикуляционного аппарата. 

Вокально-интонационная работа.   Работа над   чистотой интонации, выработка единой 

манеры звучания гласных и согласных звуков. Упражнения на развитие артикуляционного 

аппарата. Упражнения на формирования навыков певческого дыхания. Расширение 

диапазона от «до» 1-ой до «ми», «фа» 2 -ой октавы. Формирование основных свойств 

певческого голоса – звонкость, полетность, ровность по тембру. 

Работа над произведением 

Цель: выработка навыков выразительного, образного исполнения произведений.    

Теория: Народная песня, классические произведения, песни современных композиторов.   

Музыкальные жанры (народная, классическая музыка, музыкальная сказка, опера, 

оперетта, мюзикл).   Музыкальная грамота: нотный стан; скрипичный ключ; запись нот; 



6 

 

мажорный и минорный   лады; короткие, долгие звуки; обозначение пауз; двухдольный 

метр; звукоряд; знаки альтерации (диез, бемоль, бекар); тон-полутон; метр, размер (2/4, 

3/4, 4/4), такт, тактовая черта; длительности нот (целая, половинная, четвертная, восьмая, 

нота с точкой); интонирование звукорядов, интервалов, трезвучий; 

Практика: Разучивание произведений. Театрализация песен.   Работа над учебным   

музыкальным спектаклем. 

По итогам обучения в кандидатской группе: 

знает: 

 правила певческой установки, виды дирижерских жестов; 

 типы   певческого дыхания (ключичное, грудное, диафрагмальное, цепное); 

 музыкальные жанры (народная, классическая музыка, музыкальная сказка, опера, 

оперетта, мюзикл);  

 правила поведения на сцене; 

 нотный стан; скрипичный ключ; запись нот; мажорный и минорный   лады; короткие, 

долгие звуки; обозначение пауз; звукоряд; знаки альтерации (диез, бемоль, бекар); тон-

полутон; метр, размер (2/4, 3/4, 4/4), такт, тактовая черта; длительности нот (целая, 

половинная, четвертная, восьмая, нота с точкой);  

умеет: 

 исполнять вокально-хоровые упражнения; 

 исполняет 12-15 песен, хоровые партии в   детской опере, музыкальном спектакле; 

 распределять дыхание по музыкальным фразам; 

 петь в диапазоне от «до» 1-ой до «ми», «фа» 2 -ой октавы; 

 владеют единой манерой звучания;  

 правильно формировать гласные, петь в   высокой позиции звука; 

 интонировать звукоряды, интервалы ( в пределах квинты), трезвучия (мажорные, 

минорные); 

Основная группа: 

Вокально-хоровые навыки 

Цель: Совершенствование   и   применение   вокально-хоровых навыков в реализации 

творческих проектов. 

Теория: Певческая установка. Типы певческого дыхания. Тембр. Ритм. Звукообразование.   

Приемы звуковедения (legato,   staccato, non legato). Интонация.   Дикция. Хоровые 

партии. Диапазоны. Охрана голоса. Культура звука.  

Практика: Совершенствование навыков певческого дыхания. Вокально-хоровые 

упражнения на формирование правильной манеры звукообразования. Работа по партиям. 

Единая манера звуковедения.   Отработка различных способов   звуковедения. Учить 

пользоваться грудным, головным резонатором. Работа над дикцией. Работа над словом   в 

хоровом произведении Управление   артикуляционным аппаратом. Вокально-

интонационная работа. Работа над   чистотой интонации. Пение в   диапазоне: сопрано от 

«до» 1-ой до «соль», «ля» 2 -ой октавы; альты от «ля», «соль» малой октавы   до «фа» 2 -

ой октавы. Совершенствование основных свойств певческого голоса – звонкость, 

полетность, ровность по тембру. Работа над хоровым строем и ансамблем в 2-х и 3-х 

голосных произведениях.  

Работа над произведением 

Цель: совершенствование навыков осмысленного, выразительного, образного исполнения 

произведений.    

Теория: Опера, оперетта, мюзикл, вокально-театрализованное представление, 

классическая музыка,   народная песня,   песни современных композиторов.    Исполнение 

музыкальных произведений   хора с оркестром. Хореографическое оформление 

музыкальной постановки. 
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Музыкальная грамота: нотный стан; скрипичный ключ; запись нот; мажорный и 

минорный   лады; короткие, долгие звуки; обозначение пауз; двухдольный метр; звукоряд; 

знаки альтерации (диез, бемоль, бекар); тон-полутон; метр, размер (2/4, 3/4, 4/4), такт, 

тактовая черта; длительности нот (целая, половинная, четвертная, восьмая, нота с точкой); 

интонирование звукорядов, интервалов, трезвучий; 

Правила пользования   микрофоном (технические средства).  

Практика: Интонационное и метроритмическое исполнение. Работа над дикцией, 

артикуляционным   аппаратом. Разучивание произведений.   Работа над художественным 

образом произведения. Работа над художественно-выразительным исполнением. Работа 

над творческими   музыкальными проектами. Работа с оркестром, фонограммой, 

микрофоном.  

Ансамблевое пение 

Цель: Воспитание   ансамблевых навыков, объединение равноценных по силе голосов, 

обладающих единой тембровой окраской для исполнения в музыкальных спектаклях 

ансамблевых сцен и отдельных сценических номеров. 

Теория: Понятие ансамблевое пение. Навыки дыхания. Выразительность, образность, 

эмоциональность исполнения. 2-х, 3-х голосное пение. Интонационный строй. Дикция. 

Тембральность. Средства музыкальной выразительности. 

Практика: Подбор репертуара для ансамблевого исполнения. Разучивание   репертуара. 

Репетиции и   исполнение в музыкальных спектаклях ансамблевых сцен. Театрализация 

произведений. 

 

2. Раздел «Работа над спектаклем» 

Подготовительная группа: 

Творческое развитие 

Цель: Научить легко и естественно двигаться и ориентироваться в пространстве. 

Развивать внимание, воображение, наблюдательность, фантазию, способность выразить 

характер персонажа через движение, пластику;  

Теория:  Условия игр.    Основные правила сценических перемещений, сценического 

движения. Дикция. Акцент. Пауза. 

Практика: Игры - развивающие, ситуативные, ролевые. Имитационные движения. 

Слушание   музыки   и   образные   музыкальные   игры. Проговаривание пословиц, 

поговорок.    

По итогам обучения в подготовительной группе: 

Знает: 

 несколько   небольших   стихотворений и умеет выразительно прочесть их для 

слушателей; 

Умеет: 

 чувствовать и понимать образность небольшого музыкального произведения;  

 передать в движении характер образа, персонажа сюжетной игры; 

 позитивно относится к окружающему миру и коллективу детей, 

 эмоционально отзывчивым, 

Происходит развитие памяти, внимания, чувства ритма, мышления, выдержки, 

наблюдательности, сообразительности. 

Кандидатская   группа: 

Основы актерского мастерства 

Цель: дать основы актерского мастерства, познакомить с особенностями жанров 

музыкального театра, подготовить к переходу в основной состав студии. 

Теория: Понятия: «характер героя»,   «образ», «партнер», «взаимодействия», «мысленные 

действия», «воображаемый предмет». Театр. Образ. Сцена. Костюм. Реквизит. Бутафория. 

Декорация. Пантомима. Техника исполнительской речи.   Способы   подготовки   речевого   
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аппарата   к   его   использованию   в   действии. Смешанно - диафрагмическое дыхание. 

Термины: «дикция», «акцент», «пауза». Мотив, образ, цель действия, способ 

взаимодействия с партнером. Основные правила сценических перемещений, сценического 

движения.   Импровизация. 

Практика Речевые тренинги. Пластические тренинги. Этюды. Творческие задания. 

Разучивание музыкальной роли, размышление над образом. Постановка учебного 

спектакля.   Работа над постановкой голоса, дикцией, развитие памяти; работа над   

координацией движений.    

Упражнения: передать в пластике музыкальный образ;   передать основные средства 

музыкальной выразительности: темп, динамику (громко – тихо, уменьшение звука), 

регистр (высокий, низкий);   передать в пластике разнообразный характер музыки, 

различные оттенки настроения (шаловливое, беспокойное, грустное, спокойное…); 

выражать различные эмоции в мимике, пантомиме – радость, грусть, страх, тревога и т.д., 

разнообразные по характеру настроения. 

Пластические   загадки:   демонстрация   поведения   животных   в   природной   среде; 

показ   поведения   животных   при   встрече   друг   с   другом   (без   слов   и   со   

словами); 

основной состав: работа   с воображаемым   предметом   вместе   с   партнёром; показ   

поведения   людей   разных   профессий   в   работе; массовые   сценки   импровизации   из   

современной   жизни   по месту   действия; театр-экспромт. 

По итогам обучения в кандидатской группе: 

знает: 

 основные правила поведения на сцене; 

 театральные термины:   «характер героя»,   «образ», «партнер», «взаимодействия», 

«мысленные действия», «воображаемый предмет»,образ, сцена, костюм, реквизит, 

бутафория, декорация; 

умеет: 

 вдумчиво слушать   и анализировать музыку; 

 передать в пластике разнообразный характер музыки; 

 взаимодействовать с партнерами; 

 исполнять роль в учебном спектакле; 

 

Основной состав: 

Основы актерского мастерства 

Цель: Совершенствование актерских навыков. Постановка музыкального спектакля. 

Теория: Техника исполнительской   речи.   Способы   подготовки   речевого   аппарата   к   

его   использованию   в   действии. Смешанно - диафрагмическое дыхание. Термины: 

«дикция», «акцент», «пауза». Мотив, образ, цель действия, способ взаимодействия с 

партнером. Основные правила сценических перемещений, сценического движения.    

Понятия: «действие», «мимика», «пластика», «сценический образ», «драматургический 

замысел», «эпизод», «мизансцена», «завязка», «кульминация». 

Практика 

Упражнения на развитие воображения, фантазии.   Чтение сценария, анализ 

драматургического замысла, событий, особенностей действия, конфликтных ситуаций, 

характеров и поступков героев. Продумывание характера роли, пластического портрета 

персонажей. Разучивание текста в группах, звеньях, диалогах. Постановка   мизансцен, 

сложных комбинаций сценических перемещений. Репетиции на сценической площадке с 

группой, с солистами. Индивидуальная работа над образом в классе и на сцене. Сводные 

репетиции с оркестром. 

По итогам обучения в основной группе: 

знает: 
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 способы   подготовки   речевого   аппарата; 

 основные правила сценических перемещений, сценического движения; 

 понятия: «действие», «мимика», «пластика», «сценический образ», «драматургический 

замысел», «эпизод», «мизансцена», «завязка»,«кульминация»; 

 особенности жанров музыкального театра (музыкальная сказка, мюзикл, опера, 

оперетта); 

умеет: 

 анализировать характер роли; 

 взаимодействовать с партнерами   в спектакле; 

 исполнять роль на сцене; 

 владеет   навыками сценического движения; 

 

Подготовительная группа 

 

Хореография 

Цель: Создать условия для общего хореографического, музыкального развития. 

Формировать умение ориентироваться в пространстве. 

Теория: Предмет хореография. Требования   к хореографической одежде, обуви.   

Постановка корпуса, рук, ног. Понятие выворотности. Понятие об опорной и работающей 

ноге. Ритм. Народно-сценический танец. 

Практика: Танцевальные шаги. Танцевальный бег. Перемещения и построения. 

Повороты.   Пластические упражнения. Упражнения на правильную осанку. Маршировка 

под музыку для развития ритма и элементарной организации своих движений   в 

согласовании с музыкой. Ритмические упражнения.  

Танцевальные шаги: марш, шаг с носка на всю ступню, шаги на высоких полупальцах, 

шаги на пяточках, шаг с высоким подниманием колена, шаг с высоким подниманием 

прямой ноги.  

Танцевальный бег: бег с согнутыми коленями назад, бег с подниманием согнутых в 

колене ног вперед, бег с выбросом прямых ног   вперед и назад, прыжки на двух ногах.  

Перемещения и построения: Понятие 8 точек, построение в шахматном порядке в линию, 

в колонку, по кругу, в круг лицом, спиной; перемещения по кругу на сужение и 

расширение круга, змейкой, расход из колонки по одному и пр.  

Повороты: полуповороты, поворот на простых шагах с перемещением (направо, налево), 

поворот на месте на простых шагах, на полупальцах; поворот в паре. 

Танцевальные движения народно-сценического танца: положение рук на поясе в кулачки, 

навыки танца с платочком, ковырялочка, перетоп, ковырялочка с перетопом, простой 

притоп, перепляс, присядка «мячик». 

Танцевальные движения историко-бытового танца: подскок, боковой галоп, основной шаг 

польки, вальсовая дорожка. 

Пластические упражнения: повороты и наклоны головы, корпуса, подготовительное 

положение рук, 1, 2, 3 позиция рук, первое Por de bras, «волны» и взмахи руками. 

По итогам обучения в подготовительной группе: 

Знает:  

 Требования к постановке корпуса, рук, ног, головы 

 Танцевальные движения народно-сценического танца. 

 Танцевальные движения историко-бытового танца.  

 Виды, жанры хореографии.  

 Требования к хореографической одежде, обуви. 

 Понятие «8 точек». 

 Подготовительное положение рук, 1, 2, 3 позиция рук, первое Por de bras, «волны»; 

Умеет:  
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 Выполнять танцевальные шаги и бег, пластические упражнения; 

 Выполнять построения в шахматном порядке в линию, в колонку, по кругу, в круг 

лицом, спиной; перемещения по кругу на сужение и расширение круга, змейкой, расход из 

колонки по одному; 

 Выполнять танцевальные движения народно-сценического танца: положение рук на 

поясе в кулачки, навыки танца с платочком, ковырялочка, перетоп, ковырялочка с 

перетопом, простой притоп, перепляс, присядка «мячик»; 

 Выполнять танцевальные движения историко-бытового танца: подскок, боковой галоп, 

основной шаг польки, вальсовая дорожка. 

 

Кандидатская   группа 

Хореография 

Цель: Способствовать развитию танцевальных, музыкальных способностей. 

Теория: Постановка корпуса, рук, ног, головы. Понятие выворотности. Танцевальные 

шаги и бег. Перемещения, построения, повороты. Танцевальные движения народно-

сценического танца. Танцевальные движения историко-бытового танца. Пластические 

упражнения. Координация и движение. Искусство хореографии, Виды, жанры 

хореографии. Роль упражнений. Хореографическая одежда, обувь. 

Практика Постановка корпуса, рук, ног, головы.   Позиции ног 1,2, 3,4, 5, 6. Позиции рук 

1,2,3. Простой поклон.   Перегибы корпуса в сторону, вперед, назад. 

Танцевальные шаги и бег: марш, шаг с носка на всю ступню, шаги на высоких 

полупальцах, шаги на пяточках, шаг с высоким подниманием колена, шаг с высоким 

подниманием прямой ноги., бег с выбросом прямых ног,  

Перемещения, построения и повороты.   Понятие 8 точек. Построение в шахматном 

порядке в линию, в колонку, по кругу, в круг лицом, спиной; перемещения по кругу на 

сужение и расширение круга, змейкой, расход из колонки по одному и пр. 

Повороты: полуповороты, поворот на простых шагах с перемещением (направо, налево), 

поворот на месте на простых шагах, на полупальцах; поворот в паре. Поворот с 

продвижением по диагонали класса – шене. Поворот по диагонали класса на подскоках, с 

подгибанием ног назад. 

Танцевальные движения народно-сценического танца: положение рук на поясе в кулачки, 

согнуты в локтях перед собой, на плечах. Навыки танца с платочкой, ковырялочка, 

перетоп, ковырялочка с перетопом, простой притоп, перепляс, присядка «мячик», 

моталочка, метелочка.  

Танцевальные движения историко-бытового танца: подскок, боковой галоп, основной шаг 

польки, вальсовая дорожка, Balance, шаг полонеза, менуэт. 

Пластические упражнения. «Волны», взмахи руками, простая целостная волна, волна 

корпусом «кошечка», боковая волна. Партерные упражнения на развитие гибкости мышц 

и суставов. Упражнения для плеч: вращения, поднимания, приведение вперед назад.  

Создание руками различных форм, фигур. Создание руками различных форм, фигур под 

музыку. Создание под музыку образов животных, предметов и пр. Работа над 

танцевальными этюдами на свободную тему. 

Разучивание танцевальных движений народно-сценических танцев: элементы русской, 

чешской польки. Историко- бытовой танец: вальс, полонез, менуэт. Современный танец: 

«диско», «модерн», джаз, стрит-данс.  

По итогам обучения в кандидатской группе: 

Знает:  

 Требования к постановке корпуса, рук, ног, головы 

 Танцевальные движения народно-сценического танца. 

 Танцевальные движения историко-бытового танца.  

 Виды, жанры хореографии.  
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 Требования к хореографической одежде, обуви. 

 Понятие выворотности. Понятие «8 точек». 

 Подготовительное положение рук, 1, 2, 3 позиция рук, первое Por de bras, «волны»; 

 Позиции ног 1,2, 3,4, 5, 6. Позиции рук 1,2,3. Простой поклон. 

Умеет:  

 Выполнять перегибы корпуса в сторону, вперед, назад. 

 Танцевальные движения народно-сценического танца: положение рук на поясе в 

кулачки, согнуты в локтях перед собой, на плечах.  

 Исполнять   танцы с платочком, ковырялочка, перетоп, ковырялочка с перетопом, 

простой притоп, перепляс, присядка «мячик», моталочка, метелочка.  

 Исполнять танцевальные движения историко-бытового танца: подскок, боковой галоп, 

основной шаг польки, вальсовая дорожка, Balance, шаг полонеза, менуэт; 

 Исполнять пластические упражнения «Волны», взмахи руками, простая целостная 

волна, волна корпусом «кошечка», боковая волна.  

 Исполнять партерные упражнения на развитие гибкости мышц и суставов. 

Упражнения для плеч: вращения, поднимания, приведение вперед назад. 

 Создавать   руками различные формы, фигуры под музыку. Создание под музыку 

образов животных, предметов и пр.  

 

Основная группа 

Хореография 

Цель: Сформировать танцевальные навыки и умения. 

Теория: Постановка корпуса, рук, ног, головы. Понятие выворотности. Танцевальные 

шаги и бег. Перемещения, построения, повороты. Танцевальные движения народно-

сценического танца. Танцевальные движения историко-бытового танца. Пластические 

упражнения. Координация и движение. Искусство хореографии, Виды, жанры 

хореографии. Роль упражнений. Хореографическая одежда, обувь. 

Практика: 

Постановка корпуса, рук, ног, головы.   Позиции ног 1,2, 3,4, 5, 6. Позиции рук 1,2,3. 

Простой поклон.   Перегибы корпуса в сторону, вперед , назад. 

Танцевальные шаги и бег:   марш, шаг с носка на всю ступню, шаги на высоких 

полупальцах, шаги на пяточках, шаг с высоким подниманием колена, шаг с высоким 

подниманием прямой ноги., бег с выбросом прямых ног,  

Перемещения, построения и повороты.   Понятие 8 точек. Построение в шахматном 

порядке в линию, в колонку, по кругу,   в круг лицом, спиной; перемещения по кругу на 

сужение и расширение круга, змейкой, расход из колонки по одному и пр. 

Повороты: полуповороты,   поворот на простых шагах с перемещением (направо, налево), 

поворот на месте на простых шагах, на полупальцах; поворот в паре. Поворот с 

продвижением по диагонали класса – шене. Поворот по диагонали класса на подскоках, с 

подгибанием ног назад. 

Танцевальные движения народно-сценического танца: положение рук на поясе в кулачки, 

согнуты в локтях перед собой, на плечах. Навыки танца с платочкой, ковырялочка, 

перетоп, ковырялочка с перетопом, простой притоп, перепляс, присядка «мячик», 

моталочка, метелочка.  

Танцевальные движения историко-бытового танца: подскок, боковой галоп, основной шаг 

польки, вальсовая дорожка, Balance, шаг полонеза, менуэт. 

Пластические упражнения. «Волны», взмахи руками, простая целостная волна, волна 

корпусом «кошечка», боковая волна. Партерные упражнения на развитие гибкости мышц 

и суставов. Упражнения для плеч: вращения, поднимания, приведение вперед назад. 
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Создание руками различных форм, фигур. Создание руками различных форм, фигур под 

музыку. Создание под музыку образов животных, предметов и пр. Работа над 

танцевальными этюдами на свободную тему. 

Разучивание танцевальных движений народно-сценических танцев: элементы русской , 

чешской польки. Историко- бытовой танец: вальс, полонез, менуэт. Современный танец: 

«диско», «модерн», джаз, стрит-данс.  

По итогам обучения в основной группе: 

У учащихся развиты: координация, правильная осанка, подвижность суставов и 

связок, сила ног, выворотность, эластичность суставов, правильная форма движений, 

устойчивость (укреплена стопа), пространственные ощущения, воображение, творческий 

подход к выполнению   поставленных задач. 

Знает:  

 танцевальные движения историко-бытового и народно-сценического танца; 

 основы классического танца; 

 танцевальные движения бальных танцев: венский вальс, вальс бостон; 

 танцевальные движения современных танцев: «диско», «модерн», джаз, стрит-данс.  

 Пластические движения. 

Умеет: 

 Координировать движения; 

 Танцевать под заданную музыку в определенных стилях и видах хореографии; 

 Двигаться пластично и выразительно; 

 Исполнять основные элементы классического танца; 

 Выполнять пластические этюды на заданную тему и музыку; 

 Исполнять танцевальные движения народно-сценических танцев: элементы русской, 

чешской польки. Историко-бытовой танец: вальс, полонез, менуэт. Современный танец: 

«диско», «модерн», джаз, стрит-данс.  

Работа с оркестром 

Основной состав 

Цель: создать условия   для музыкального развития ребенка через   синтез   

инструментального, хореографического, вокального жанров. Научить   сотворческому   

взаимодействию   с   оркестром. 

Теория: Специфика музыкальных жанров: музыкальный спектакль, опера, мюзикл, 

оперетта. Либретто. Сценарий.   Партитура.   Метро-ритм. Звуковой баланс. Динамика. 

Фразировка дыхания. Специфика вокала.   Тембр инструментов. Шумовые эффекты. 

Инструменты оркестра: флейта, гобой, труба, кларнет, фагот, саксофон, тромбон, гитара, 

туба,   клавишные инструменты, ударные инструменты. Специфика работы с дирижером 

оркестра. 

Практика: Работа с либретто. Работа над сценарием. Работа над ролью.   Работа над 

метроритмом. Работа с микрофоном. Работа над хореографическими номерами   в 

сопровождении   оркестра.   Работа с дирижером оркестра. 

По итогам обучения: 

Знает: 

 музыкальные жанры; 

 понятия: либретто, сценарий, партитура, метро-ритм, звуковой баланс, динамика, 

фразировка дыхания, тембр инструмента, шумовые эффекты, специфика вокала; 

 Инструменты оркестра: флейта, гобой, труба, кларнет, фагот, саксофон, тромбон, 

гитара, туба,   клавишные инструменты, ударные инструменты.  

Умеет: 

 правильно реагировать на жесты дирижера оркестра; 

 петь в микрофон, владеть динамической выразительностью; 

 взаимодействовать в ансамбле   со всеми участниками спектакля; 
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 3. Раздел «Концертная деятельность» 

Подготовительная группа: 

Цель: воспитание культуры поведения на сцене, приобщение   к концертной деятельности. 

Теория: Правила концертного выступления. Правила поведения на сцене. Требования к 

внешнему виду. 

Практика:   Показ учебного спектакля. «Домашние концерты».   Концерты для родителей.   

«Музыкальные сказки» - мини-спектакль   с участием детей подготовительной группы. 

Зрители – дети, родители, друзья, педагоги, старшие студийцы «Домашние концерты» - 

концерт   внутри коллектива для родителей и друзей.   Выступление солистов,   хора, игра 

на инструментах, представление   детского творчества (стихи, музыкальные пробы). 

Кандидатская группа: 

Цель: приобретение детьми сценического опыта, воспитание доброжелательности,   

трудолюбия, чувства ответственности за результат общего дела. 

Теория: Правила концертного выступления. Правила поведения на сцене. Требования к 

внешнему виду. 

Практика:   Концертное исполнение произведений.   Концерты для родителей. Показ 

учебного спектакля. Выступление на концертных площадках (школы, детские сады и т.д.). 

«Концертное выступление»   в общих программах Дворца. Сольное выступление,   

выступление ансамбля, фрагмент спектакля. «Концертная театрализованная программа»   

- это музыкальная программа коллективов студии «Звуки музыки», с общей идеей, 

сюжетной линией, где дети выступают в роли солистов, музыкантов, ведущих, актеров. 

Основной состав: 

Цель: Воспитание культуры концертного исполнения, сплочение коллектива, приобщение 

зрителей   к детскому музыкально- театральному творчеству.    

Теория: Правила концертного выступления. Правила поведения на сцене. Требования к 

внешнему виду.  

Практика: Премьера музыкального спектакля.   Показ   музыкального спектакля. 

Концертное исполнение произведений.   Выступление на городских концертных 

площадках. Концерты в Петровском Дворце. Концерты для родителей. Отчетный концерт. 

Участие в фестивалях, конкурсах, гастрольных поездках.   «Фестивали», «конкурсы», 

«смотры» - показ творческих возможностей коллектива. «Музыкальный спектакль», 

«Музыкально- литературная композиция», «Детская опера».   «Гастроли» - возможность 

общения с другими творческими коллективами. 
 

Раздел Сольное пение 

Основной состав: 

Цель:  

Теория:  

Практика:  

Раздел   Специальные навыки сольного пения 

Теория: Понятие сольное пение. Певческая установка. Навыки дыхания. Выразительность, 

образность, эмоциональность исполнения. Дикция, артикуляция. Интонация,  

Практика: Работа над развитием индивидуальных тембровых качеств голоса, углубление 

дыхания.  

Упражнения на формирование правильного певческого дыхания,   укрепление навыка 

спокойного, равномерного выдоха при пении, правильного певческого звука и других 

компонентов певческого звучания. 

Координация слуха с голосом. Развитие и укрепление музыкального слуха на ладовой 

основе, формирование вокально-технических навыков, развитие гибкости и подвижности 

голоса, выработка правильной, чёткой дикции, воспитание художественной 

выразительности исполнения 
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Пользоваться мягкой атакой звукообразования. Без напряжения, лёгким, звонким, 

напевным звуком исполнять выразительно и эмоционально песни разного характера и 

содержания. 

 

Раздел   Специальные навыки ансамблевого пения. 

Теория. Ансамбль. Дуэт, трио, квартет, квинтет. Коллективное музицирование. 

Гармонический слух. Координация слуха и голоса. Ладовая основа. Вокально-технические 

навыки в ансамбле. Гибкость, подвижность голоса. Дикция.  

Практика: Двух, трехголосные упражнения. Пение канонов.  

 

Раздел   Работа над репертуаром 

Теория : история возникновения произведения.   Жанр. Стилевые особенности. 

Необходимо разобрать непонятные слова, встречающиеся в тексте. Артистизм. Охрана 

голоса. Основной песенный материал – русская и зарубежная классика, детские песни 

современных композиторов, которые приобщают учащихся к интонациям родной 

музыкальной речи, прививают навык широкого дыхания, плавности звуковедения. 

Художественная выразительность исполнения. 

Практика 

Подбор репертуара для сольного исполнения. Разучивание   репертуара. Работа над 

сольными партиями в учебных спектаклях 

Репертуар должен соответствовать исполнительским возможностям, индивидуальным 

возрастным особенностям учащегося, должен быть близок их интересам.  

Песни плавные исполнять легко, но не вяло, при исполнении песен подвижного характера 

не допускать форсированного звучания. Уметь находить кульминации в отдельных 

фразах, частях и песне в целом.  

Специальные дыхательные упражнения. Пение песенок-распевок, упражнений на распев 

гласных. Скороговорки.   Пропевание фраз из песен 

 

По итогам обучения: 

Знают: 

строение голосового аппарата; 

что такое дыхание в пении; 

высокую позицию звука;  

особенности и возможности певческого голоса;  

 гигиену певческого голоса; 

 

Умеют: 

исполнять   разнохарактерные произведения   с ясным и выразительным содержанием; 

свободно дышать,  

 чисто интонировать  

образно исполнять произведение. 

Петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;  

петь легким звуком, без напряжения; 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения 

Дата 

окончания 

обучения 

Кол-во 

недель (кол-

во дней) 

Кол-во 

часов 

Режим занятий 
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

1.  учебные классы   с инструментом (рояль, фортепиано) 5 

2.  концертный зал (техническое оснащение сцены: освещение, 

звук) 

1 

3.  акустические колонки  2 

4.  синтезатор, 1 

5.  микрофоны 15 

6.  инструменты для духового оркестра  45 

7.  пульты для нот 45 

8.  нотные материалы (издания) 250 

9.  компьютер 1 

10.  программное обеспечение «Сибелиус», нотные редакторы и 

др. 

4 

11.  музыкальный центр 1 

12.  Диски, флешки 40 

13.  Костюмы, обувь к спектаклям Более 300 

14.  Декорации и бутафория к спектаклям 12 комплектов 

15.  Помещение для хранения костюмов, декораций, бутафории 1 

16.  Материалы, фурнитура для пошива костюмов, изготовления 

бутафории, декораций. 

Более 48 видов 

 

 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Документы, регулирующие нормативно-правовые взаимоотношения в 

дополнительном образовании 

 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ. 

2. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. N 678-р 

«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей». 

3.   Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха, и оздоровления детей и молодежи». 

4.   Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. N 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

5. Устав МОУ «Петровский Дворец», утвержден постановлением Администрации 

Петрозаводского городского округа от 24.12.2018 № 3837  

6. Локальные акты МОУ «Петровский Дворец». 

 

1 год 

обучения 

15.09.2023 31.05.2024 34 недели  68 ч. 2 ч * 1 раз/нед 

2 год 

обучения 

01.09.2024 31.05.2025 36 недель 108 ч. 3 ч * 1 раз/нед 

3 год 

обучения 

01.09.2025 31.05.2026 36 недель 108 ч. 3 ч * 1 раз/нед 
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у детей 5-6 лет) Пособие для воспитателя и музыкального руководителя Москва 

Просвещение 2014. 

38 Радынова,   О.   Настроение,   чувства   в   музыке / О. Радынова. – М., 2000. 

39 Роот З.Я. Музыкально-дидактические игры. – М.: Айрис Пресс, 2004. 

40 Самарин, В.А. Хороведение / В.А. Самарин. - М.: АСАDЕМIA, 2002. 

41 Сац, Н.И..   На путях к прекрасному / Н.И. Сац. - М.: Знание, 1986. 

42 Создание актерского образа: хрестоматия / сост. Д. Г. Ливнев.   — Москва: РАТИ – 

ГИТИС, 2008  

43 Соколов, В. Работа с хором / В. Соколов. - М.: Музыка, 1983. 

44 Струве, Г. Школьный хор / Г. Струве. - М.: Просвещение, 1981. 

45 Шамина, Л.В. Работа с самодеятельным хоровым коллективом / Л.В. Шамина. - М.: 

Музыка,1983. 

46 Юрлов, А.А. Певческое воспитание как основа совершенствования исполнительской 

культуры певцов хора. Статьи и воспоминания / А.А. Юрлов. - М., 1983. 

 

 

Литература для детей 

1. Анисимова И, 100 музыкальных игр для развития дошкольников, старшая и 

подготовительная группы, Академия развития, Ярославль, 2005. 

2. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Старшая группа, автор составитель - Волгоград, 

Учитель.- 2011-335 с 

3. Бодраченко И.В. Театрализованные музыкальные представления для детей 

дошкольного возраста. – М.: Айрис-Пресс, 2006. 

4. Григорьева Т.С. Программа «Маленький актер»: для детей 5-7 лет. Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 128 с. 

5. Орлова Т. М., Бекина С. И. Учите детей петь (песни и упражнения для развития голоса 

у детей 5-6 лет) Пособие для воспитателя и музыкального руководителя Москва 

Просвещение 2014 

 

Произведения для прослушивания 

1. Берковский В., Никитин С. Музыкальная сказка «Али-Баба и сорок разбойников», 

сценарий и тексты Смехова В. 

2. Гладков Г. Музыкальная сказка «Голубой щенок». 

3. Гладков Г. Мюзикл-сказка «Хоттабыч» обр. Ю.Энтина. 
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4. Пляцковский М. Музыкальная сказка «Новые приключения кузнечика Кузи». 

5. Рыбников А. Музыкальный спектакль «Звезда и смерть Хоакина Мурьети». 

6. Савельев Б., Флярковский А. Музыкальная сказка «Происшествие в стране Муль-

Пульти». 

 

 

 

ФОРМЫ И СПОСОБЫ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ РЕАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Программа «Чтобы сказка зазвучала» предполагает промежуточную аттестацию, с 

целью выявления успешности освоения учащимися программы за учебный год. 

Формы аттестации учащихся: итоговое занятие, музыкальный спектакль, мюзикл, 

опера, концертное выступление, учебный спектакль, фестиваль, конкурс. 

Методы (способы) аттестации: педагогическое   наблюдение, беседа с ребёнком и 

родителями, анкетирование, тестирование, выступление, подведение итогов выступления, 

спектакля, фестиваля.  

Учащиеся первого года принимаются в учебную группу без отбора, по заявлению 

родителей (законных представителей). При поступлении учащегося в детское 

объединение определяется уровень его подготовки, что позволяет обеспечить 

индивидуальный подход при освоении ребенком образовательной программы.  

При зачислении учащегося (в случае наличия свободных мест) в группу второго, 

третьего года обучения, ребенок может быть зачислен в группу, соответствующую 

уровню его подготовки по итогам собеседования, или по результатам, достигнутым 

учащимся ранее.  

По итогам обучения учащийся получает сертификат. За особые успехи учащийся 

может быть выдвинут на присвоение звания «Творянин года».  

Результаты отражают высокий, средний, опорный уровень освоения программы. 

Результативность программы отслеживается: по уровню освоения вокально-хоровых 

навыков 

Подготовительная группа 

уровень критерии 

Опорный 

уровень 

Знаком с певческой установкой, вокально-хоровыми упражнениями,  

Поёт в диапазоне от «ре» до «си» 1-ой   октавы. 

средний 

уровень 

Владеет начальными певческими навыками 

Поёт   в диапазоне от «ре» 1-ой до «до» 2-ойоктавы 

высокий 

уровень 

Правильно интонирует. 

Поёт   в диапазоне от «ре» 1-ой до «ре» 2-ойоктавы  

Исполняет   роль в учебном музыкальном спектакле. 

Кандидатская группа 

уровень критерии 

Опорный 

уровень 

Владеет начальными певческими навыками 

Поёт в диапазоне от «до» 1-ой до «до» 2-ой октавы 

средний 

уровень 

Правильно интонирует. Поёт   в диапазоне от «до» 1-ой до «ми» 2-ойоктавы  

Исполняет   роль в учебном музыкальном спектакле. 

высокий 

уровень 

Правильно формирует гласные звуки, поёт в высокой позиции звука. 

Поёт в диапазоне от «до» 1-ой до «фа» 2-ойоктавы 

Исполняет ведущую роль в учебном музыкальном спектакле 

Концертная группа 

уровень критерии 

Опорный 

уровень 

Правильно интонирует. Поёт   в диапазоне от «до» 1-ой до «ми» 2-ой 

октавы  
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Исполняет   роль в музыкальном спектакле. 

средний 

уровень 

Владеет единой манерой звучания. Владеет хорошей дикцией 

артикуляцией. Поёт в диапазоне от «до» 1-ой до «фа» 2-ойоктавы 

Исполняет ведущую роль в массовых сценах в музыкальном спектакле 

высокий 

уровень 

Чётко выполняет ритмические, динамические рисунки музыкального 

произведения. Владеет хорошей дикцией артикуляцией. 

Исполняет главную   роль в музыкальном спектакле, артистичен. 

 

 

 

Сроки реализации программы 

Программа «Чтобы сказка зазвучала» рассчитана на 5 лет: подготовительная 

группа (1 год), кандидатская группа (1 год) и основная группа (3 года). 

Формы организации занятий. 

Основные формы организации образовательного процесса – учебное занятие, 

репетиция, интегрированная репетиция.   Интегрированная репетиция – объединение 

видов деятельности (хоровое пение, хореография, актерское мастерство, сольное пение). В 

режиме   работы студии   возможны репетиции с оркестром, с солистами.   На занятиях 

сольного пения решаются две главные задачи: индивидуальное творческое развитие и 

подготовка солистов для музыкального спектакля.  

Занятия проводятся в   группах   12 – 15 человек. Занятия по звеньям   (2 – 3 

человека). Сольное пение   - 1 раз в неделю. Сводная репетиция   – 1 раз в неделю.  

 

Режим занятий 

1-ый год обучения 

Занятия проводятся  

одна группа 2 раза в неделю по 1 часа, 2 часа в неделю, 34 недели, 68 часа в год. 

Пушкарева Т.В. 

одна группа 2 раза в неделю по 1 часу, 2 часа в неделю, 34 недели, 68 часа в год. 

Андронова Н.Н.  

 

3-ий год обучения и более 

две группы по 3 раза в неделю по 3 часа, по   9 часов в неделю, 36 недель по 324 часа   в 

год. Пушкарева Т.В. 

две группы по 3 раза в неделю по 3 часа, по   9 часов в неделю, 36 недель по 324 часа   в 

год. Журбенко. Л.Н. 

две группы по 3 раза в неделю по 3 часа, по   9 часов в неделю, 36 недель по 324 часа   в 

год. Андронова Н.Н.  

 

Модуль «Соло» 

5 часов в неделю, 180 часов в год. Пушкарева Т.В. 

7 часов в неделю, 252 часа в год. Журбенко. Л.Н. 

 

Работа над музыкальной постановкой предусматривает   работу по микрогруппам 

над ролями, отработку мизансцен.  

В связи с постановкой музыкального спектакля изменяется режим занятий, это 

зависит от расписания сводных репетиций с оркестром, режима работы сцены.  

Ожидаемые результаты и способы их проверки. 

По итогам обучения по программе у учащихся развиваются музыкальные, 

творческие и интеллектуальные способности, расширяется музыкальный кругозор, 

формируется ценностное отношение к музыке. Формируется стойкий интерес к 

музыкально- театральному творчеству. Учащиеся имеют базовые знания и навыки по 
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музыкальным дисциплинам, хореографии, основам актерского мастерства, ориентируются 

в таких областях знания как театр, вокально-хоровая музыка, хореография, актерское 

мастерство, инструментальная музыка. Происходит развитие физиологических качеств 

голоса ребенка, вокального слуха, памяти, внимания, наблюдательности, воображения, 

развитие речевого аппарата и выразительности речи, индивидуальных способностей. 

Формируются такие   качества личности как ответственность, трудолюбие, 

доброжелательность, аккуратность, целеустремленность. Для детей характерен интерес к 

занятиям в коллективе театра-студии, чувство ответственности за общее дело, гордости за 

свое творчество и успехи студии. 

По итогам занятий в подготовительной группе учащиеся умеют петь в унисон в 

диапазоне от «ре» 1-ой до «ре» 2-ойоктавы, правильно интонировать, участвуют в 

учебном музыкальном спектакле.  

По итогам занятий в кандидатской группе учащиеся правильно формируют 

гласные звуки, поют в диапазоне от «до» 1-ой до «фа» 2-ойоктавы, поют в высокой 

позиции звука, владеют единой манерой звучания, участвуют в учебном музыкальном 

спектакле. 

По итогам занятий в основной (концертной) группе учащиеся чётко выполняют 

ритмические, динамические рисунки музыкального произведения, владеют хорошей 

дикцией артикуляцией, умеют работать с оркестром, с микрофоном, осваивают 

сценическое движение, актёрское мастерство, исполняют главную   роль в музыкальном 

спектакле. 

 

Методическое сопровождение программы. 

Музыкальный театр – это особая эстетическая среда, в которую погружается   

ребенок. Синтетичность жанра   предполагает   комплексный подход к   построению 

занятий. В структуру групповых занятий входят: 

 музыкально-теоретический комплекс (хоровое пение, основы музыкальной 

грамоты, разучивание музыкального материала, репетиции с оркестром); 

 хореография; 

 основы актерского мастерства; 

 театрально-прикладное творчество;  

Формы 

Учебное занятие - основная форма организации   образовательного процесса – 

комплексное занятие. Синтетичность жанра предполагает   необходимость объединения   

в одном занятии   музыкальных, хореографических и постановочных задач.  

Репетиция – повторение, отработка, объединение изученного материала. Важное 

значение для учащихся имеют репетиции на сцене, генеральная репетиция, «прогон», в 

которых задействованы все исполнители   спектакля (хор, солисты, оркестр) 

Праздник -   традиционные праздники в студии - «Посвящение в студийцы» для 

новичков, «Праздник хорошего настроения», капустник, «Накануне Рождества». 

Участники праздника – дети, родители, педагоги. 

Фестиваль, конкурс,   гастрольные поездки -   показ творческих достижений 

коллектива, объединение коллектива на достижение общей цели, воспитание   

взаимопомощи, поддержки, заботы.  

Посещение театра – приобщение к театральному искусству, установление 

творческих контактов, знакомство с работой профессионалов, знакомство с театральным 

«закулисьем». 

Мастер-класс   предполагает работу с актером-, певцом-, художником-,   

бутафором- профессионалом. 

Индивидуальные занятия – работа с солистами, трио, дуэты, ансамбли, работа по 

партиям. 
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Премьера- итог образовательного процесса, презентация   достижений, открытие 

талантов,   успех,   приобщение родителей к детскому творчеству, пропаганда детского 

театрального творчества, воспитание   зрителя, развитие   художественного вкуса. 

Методы и приемы: 

Игровые приемы используются в работе над образом, для создания комфортной 

обстановки в группе, для   хорошего творческого взаимодействия.  

Творческие задания используются для вовлечения детей в работу по 

художественному оформлению спектакля: макеты декораций, эскизы костюмов, 

бутафории.  

Упражнения-тренинги (актерские, пластические, речевые). 

Распевание, разучивание музыкального материала. 

Примерная схема комплексного занятия в основной группе 
Учащиеся делятся на подгруппы: хоровой класс, сценическое движение, 

хореография, ансамбли, солисты. Занятия ведут педагоги – хормейстеры, хореограф, 

дирижер оркестра.   Подгруппы занимаются   вместе или в разных классах. 

В начале   занятия   - совместная работа – хоровой класс (распевка, речевой 

тренинг, разучивание и отработка хоровых партий); 

Затем учащиеся расходятся на группы для занятий   хореографией, вокалом, 

актерским мастерством, хоровым пением, театрально-прикладным мастерством.  

Затем подгруппы объединяются на занятия сценическое движение, постановочные 

задачи плюс пение;  

Занятие заканчивается сводной репетицией с оркестром под руководством 

дирижера. 

Структура занятия варьируется с учетом стоящих задач. 

Методические рекомендации по формированию вокально-хоровых навыков: 

Подготовительная и кандидатская группы. 

Начиная,   вокально-хоровую работу в подготовительной группе,   следует   

научить детей правильно держаться при пении, т.е. принимать певческую установку. 

Певческая установка должна быть свободная: корпус и шея выправлена, ноги всей 

ступней стоят на полу, руки опущены вдоль тела или на коленях, если дети сидят, плечи 

развернуты и опущены, живот немного втянут.  

На первых репетициях детей следует познакомить с видами дирижерских жестов: 

внимание, дыхание, вступление, снятие, дать понятия о forte (громко), piano (тихо).  

Дыхание в пении должно быть свободным, равномерным естественным. Обучаем 

детей свободному вдоху и экономному выдоху, применяя при этом различные 

дыхательные упражнения. Работать над дыханием необходимо на всем протяжении 

обучения.  

Для укрепления   артикуляционного аппарата у детей младшего возраста 

используются различные артикуляционные упражнения: 

 Произнесение разных гласных «а», «о», «э», «и», «у». Следить за круглой манерой 

произнесения, за свободой артикуляционного аппарата; 

 Добавление к гласным согласных звуков. Это активизирует дикцию (ак-ок-ук, ат-от-

ут). Произносить на разной высоте, с различной эмоциональной окраской (удивление, 

радость, злость, доброта, испуг); 

 Произнесение согласных «б», «п», «д», «ф», «с», «ш» (вдох активный, выдох 

шумный); 

 Скороговорки улучшают артикуляционную подвижность речевых органов, активную 

работу губ и языка, активизируют внимание детей (например: «три сороки-тараторки 

тараторили на горке», «от топота копыт пыль по полю летит», «Карл у Клары украл 

кораллы» и др. ) 

 Чтение детских стихотворений; 
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Особое место в хоровой работе занимает воспитание унисона звучания голосов. На 

распевании, на вокальных упражнениях развивается музыкальный слух, вырабатывается 

единая манера звучания гласных и согласных звуков. Элемент фантазии, игры, 

соревнования превращает распевание в интересный   для детей процесс. 

Вокальные упражнения: 

 Пение гласных на разной высоте. Звук должен тянуться ровно, гласные пропеваются 

кругло, дети слушают друг друга (а-о-э-и-у); 

 Пение коротких слогов (ма-, да-, бра-, му-, ду- и т.д.); 

 Пение небольших попевок с текстом («Дудочка», «Загорелся Кошкин дом», «Едет 

паровоз» и др.). Гласные произносятся одинаково кругло, а согласные четко и активно; 

 Пение упражнений на legato (связно) и   staccato (отрывисто); 

 Попевки из песен, направленные на преодоление интонационных, ритмических, 

дикционных трудностей в изучаемых музыкальных произведениях; 

Часто дети 6-7 лет отличаются неустойчивым вниманием. Сохранить интерес детей 

на протяжении занятия поможет умелое чередование различных форм работы:  

 хоровое сольфеджио, 

 частая смена, заданий, песен, упражнений,  

 музыкальная игра и движения под музыку. Игры «Эхо», «Живые ноты», «Игра в 

дирижера». 

 игра на музыкальных инструментах (треугольник, маракас, бубен, металлофон, 

ксилофон) 

Песни для детей подготовительной и кандидатской группы должны отвечать 

условиям: быть художественно ценными, соответствовать возрасту детей, мелодия 

должна дублироваться в сопровождении для достижения устойчивой интонации, песни 

должны быть разнообразными по характеру, интересными для детей 

Примерная структура занятия: распевание; хоровое сольфеджио; работа над 

хоровой программой; перерыв; работа над музыкально-сценической постановкой;   

исполнение концертных произведений.   Разучивание новых произведений в 

подготовительной группе начинаем после упражнений (вокальных, дыхательных, 

артикуляционных), затем исполнение песни педагогом, анализ текста, беседа об авторах 

песни, дети разучивают текст, декламируют его. Мелодия песни запоминается быстрее, 

если   разучивать ее   вместе со словами. Хорошо при разучивании песни вокализировать 

на гласной или слоге. Для выразительного исполнения произведения необходимо создать 

такое эмоциональное состояние, которое поможет ребенку войти в образ, исполняемой 

песни (яркие сравнения, понятные ассоциации). 

Репертуар – основа воспитательной работы с детьми в хоровом классе. Правильно 

подобранный репертуар дает возможность не только повысить музыкальную культуру 

учащихся, но и способствует формированию нравственных качеств, воспитанию 

художественного вкуса. Репертуар должен поддерживать   интерес детей к пению, 

развивать память, внимание, мышление, эмоциональность.   Главное принцип   при 

подборе репертуара – доступность   и соответствие возрасту учащихся. Театрализованное   

исполнение песни (движения, хореография костюм) позволяет лучше раскрыть образ 

произведения, увлечь детей работой над песней.  

Основа репертуара в подготовительной   и кандидатских группах – народная песня, 

несложные классические произведения,   песни современных композиторов для детей, 

учебные музыкальные спектакли, детские оперы. В учебных музыкальных спектаклях 

объединяются сольное и хоровое исполнение, танец, сценическое движение. 

В кандидатской группе продолжается работа над   правильной певческой установкой. 

Петь нужно при полной физической свободе исполнителя, добиваться, чтобы процесс 

пения был таким же   естественным и органичным как процесс речи. Идеальным 

положением певца при пении считается положение стоя. Распевать хор   лучше в 
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положении стоя, разучивать произведение   - сидя, готовый репертуар пропевать также 

стоя.  

Развитию   певческого   дыхания способствуют   вокальные упражнения и упражнения,   

направленные на развитие дыхательной   мускулатуры. Необходимо научить детей 

правильно взять дыхание, удержать   его, экономно расходуя, обеспечивая длительное 

плавное звучание. Основное требование: дыхание должно быть свободно, эластично, 

упруго, не закрепощено.   В кандидатской группе дети   знакомятся   с навыками цепного 

дыхания, которое состоит в том, что певцы поочередно подновляют дыхание.  

Продолжается работа над единой манерой звукообразования. При пении используется   

мягкая   и твердая атака звука.   Мягкая атака должна быть постоянным способом, 

которым следует начинать пение осторожно, едва касаясь голосовыми связками. Твердая 

атака используется как изобразительное средство для выражения испуга, негодования, 

решительности и др. От единой манеры звучания в хоре зависит хоровой ансамбль, 

слитность звучания. Гласные в пении должны произноситься четко, одинаково по тембру, 

с округлением. 

Развитие навыков   чистой интонации строится на координации между слуховым 

восприятием и работой голосового аппарата.   Фальшивое пение может происходить от 

недостатка слуха, внимания, вследствие вялого дыхания, при форсировании дыхания и 

звука, в случае болезненного или утомленного состояния голосового аппарата. 

Индивидуальная работа проводится с детьми, у которых   отсутствует координация между 

слухом и голосом. Учащиеся пытаются правильно интонировать, почувствовать унисон, 

слияние голоса с заданным на инструменте тоном.   Выработке чистой интонации 

помогает пение piano, пение с закрытым ртом, пение на гласную «о».   Интонирование 

ступеней лада, интервалов отрабатывается на хоровом сольфеджио, которое занимает на 

занятии до 10 минут.  

Основная цель работы над вокальной дикцией - научить детей петь осмысленно и 

выразительно. Необходимо, чтобы слово в пении произносилось с живыми интонациями 

родного языка. Недостатком дикции является   невнятное произношение слов, вялая 

работа   артикуляционного аппарата (малоподвижность языка, губ, зажатость нижней 

челюсти, неправильной раскрытие рта, скованность мышц лица и шеи). В зависимости от 

причины недостатка дикции выбираются соответствующие упражнения. В работе при 

преодолении вялости малоподвижности языка используется упражнение на слог «ля». Для 

четкости, яркости дикции используем слоги «бра-брэ-бри, дра-дрэ-дри». Упражнения на 

слоги «ба-да-ма» способствуют освобождению артикуляционного аппарата от 

напряжения. Если тембр голоса глухой, используем упражнение на слоги «ли, ми, зи». 

При резком форсированном пении используем слоги «ду, ку, мо, ма». 

Овладение вокально-хоровой техникой исполнения   происходит в процессе пения 

специальных упражнений, которые      развивают голос, расширяют его диапазон, 

укрепляют дыхание, вырабатывают кантилену, ровность звучания, его подвижность, 

гибкость, настраивают высокую позицию звука, развивают чистоту интонации, четкость 

дикции в единую манеру звукообразования. В кандидатской группе используем простые 

упражнения, диапазон, которых небольшой (в объеме терции, кварты, квинты), тесситура 

удобная, темп умеренный, динамика средняя. Постепенно необходимо усложнять 

технические задачи упражнения.  

Основная группа: 

В основной группе   занимаются дети, обладающие определенными вокально-

хоровыми навыками, поэтому образовательный процесс строится на более сложном 

музыкальном материале.   Первое знакомство с произведением очень важный момент, от 

которого зависит заинтересованность детей предстоящей работой, успех последующих 

репетиций. Необходимо рассказать   детям о жанре произведения, композиторе, авторе 

текста. Важно   проанализировать характер, основные образы произведения. После 

общего ознакомления можно приступить к разбору музыкального текста. Время, 
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отведенное разбору,   зависит от сложности произведения. На начальной стадии не может 

быть «неряшливости», небрежного отношения к ошибкам. При разучивании произведения 

целесообразно работать   отдельно с каждой партией. Разбирать произведение нужно 

небольшими частями, относительно законченными построениями, останавливаясь на 

более трудных. Особого внимания требует интонационная и метроритмическая точность 

исполнения. Необходимо, чтобы дети чувствовали опорные точки, к которым 

устремляется мелодическое движение.  

Приемы репетиционной работы: 

 пропевание трудных мест в замедленном темпе; 

 произвольные остановки на отдельных звуках; 

 ритмическое дробление длительности на более мелкие; 

 временное увеличение длительности вдвое, втрое, вчетверо; 

 изменение вокального штриха; 

 утрированное скандированное произнесение текста; 

В работе над дикцией чаще всего используются упражнения на различные слоги, цель 

которых способствовать активизации артикуляционного аппарата: 

 для активизации языка - ды, ну, зы, та, ры, ле;  

 для активизации губ – ба, па, во, ма; 

 полезно просто продекламировать текст произведения; 

 скороговорки; 

С самого начала работы над любым произведением у детей следует воспитывать 

вкус к выразительному, т.е. чистому, сочному, гибкому теплому, динамически 

разнообразному, красивому звучанию. 

Для непрерывной певучести необходимо в вокальной работе научиться 

использовать цепное дыхание (певцы берут дыхание в разное время, обеспечивая тем 

самым непрерывность звучания). 

Интонирование - важный аспект для развития вокально-хоровых навыков. На 

интонирование мелодии влияет степень эмоционального восприятия музыки, характер 

музыкальных образов, эвуковысотный рисунок мелодии, динамические оттенки, темп, 

ритм.  

В работе над тембром важна единая манера формирования звука. Так при пении гласного 

«а» рот широко открыт, при пении гласных о, е, у, ю рот сужен, для гласных и, ы рот 

расширен в поперечном направлении, губы несколько растянуты. Для выработки того или 

иного тембра большое значения имеет правильное произношение согласных звуков.  

На развитие кантилены – гаммаобразные упражнения (мажорные и минорные). Для 

выработки звонкости голоса используются упражнения, в которых чередуются гласные и-

а. Гласная «и» способствует так называемому близкому звучанию, затем звучание 

переносится на гласную «а». На динамику – упражнения на усиление и ослабление 

звучания на одном звуке (на гласной или с закрытым ртом). На развитие дыхания – петь 

один звук, одновременно считая до 3-х, потом взять новое дыхание и петь, считая до 4-х 

(довести счет до   восьми). Важно удерживать дыхание до конца, расходуя его постепенно.  

Вокально-хоровая работа в исполнении распеваний ведется по следующей системе: 

 выработка чистого унисона -   ладотональная настройка и унисонное пение в зоне 

примарного звучания с закрытым ртом на отдельные слоги и с текстом; 

 упражнение на «собирание» - выравнивание   звучания путем пения по секвенции 

отрезков звукоряда и трезвучий сверху вниз на отдельные слоги из текста; 

 постепенное расширение диапазона вверх и вниз – упражнения на экономное 

расходование дыхание и его распределение по фразам; 

 элементарные слуховые диктанты (определять одноголосное, двухголосное, 

трехголосное звучание, мажорный и минорный ряд и т.д.); 
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 упражнения на развитие навыков   двухголосного, трехголосного пения (каноны, 

короткие попевки, эпизоды из произведения); 

Специфика организации концертной деятельности 

Концертная деятельность   - важное направление   творческой жизни коллектива 

театра-студии. Концерт – это и общение со зрителями, отслеживание результата, 

эмоциональное удовлетворение   участников, зрителей, педагогов, родителей.   Они 

активизируют детей, позволяют проявить полученные знания, способствуют творческому 

росту. В течение года может быть проведено 13 – 15 концертов: 

 на родительских собраниях, мероприятиях театра-студии; 

 концерты в Петровском Дворце; 

 выступления в школах, дошкольных образовательных учреждения; 

 на городских площадках; 

 отчетный концерт. 

«Музыкальные сказки» - мини-спектакль   с участием детей подготовительной группы. 

Зрители – дети, родители, друзья, педагоги, старшие студийцы.  

«Домашние концерты» - концерт   внутри коллектива для родителей и друзей.   

Выступление солистов,   хора, игра на инструментах, представление   детского творчества 

(стихи, музыкальные пробы). 

 «Концертное выступление»   в общих программах Дворца. Это может быть сольное 

выступление,   выступление ансамбля, фрагмент спектакля. 

«Концертная театрализованная программа»   - это музыкальная программа коллективов 

студии «Звуки музыки», с общей идеей, сюжетной линией, где дети выступают в роли 

солистов, музыкантов, ведущих, актеров. 

«Фестивали», «конкурсы», «смотры» - показ творческих возможностей коллектива. 

«Музыкальный спектакль», «Музыкально- литературная композиция», «Детская опера» - 

это вершина творческого поиска.  

«Гастроли» - возможность общения с другими творческими коллективами.  

Методические рекомендации организации   работы с оркестром: 

Главное в работе с оркестром соответствие музыки содержанию произведения. 

Сюжет должен раскрываться действенностью музыки и действенностью слова. Важно, 

чтобы не внешний рисунок, не внутреннее наполнение образа не шли в разрез с музыкой, 

чтобы каждый звук был содержательным, старался дать насыщенную музыкальную 

информацию. В музыкальном   театре   оркестру и дирижеру принадлежит ведущая роль, 

солисты, ансамбль, хореография, хор действуют на сцене в сопровождении оркестра, они 

объединены в одно целое именно оркестром и дирижером. Оркестр не только создаёт 

звуковой фон спектакля, он определяет образную атмосферу, он движет действие, он 

предвосхищает и разрешает коллизии.   Эмоциональным гарантом   во время исполнения 

спектакля для ребенка является дирижер.   Он своими жестами приглашает к исполнению, 

помогает и поощряет. Сценарий создаётся с учётом   физиологических и возможностей и 

навыков   участников. В сценарии предусматриваются паузы для отдыха   юных 

оркестрантов. При работе с оркестром важно учитывать общую динамику спектакля. 

Необходимо распределить звучание оркестра   в партитуре, чтобы достичь наибольшей 

выразительности. В оркестровке, которую делает дирижер,  обязательно учитываются 

индивидуальные   музыкальные способности и возможности исполнителей. Это   является 

ключевым обстоятельством возможности исполнения таких   музыкальных жанров как 

мюзикл, опера, оперетта   в детском коллективе.  

Организационно-воспитательные   функции педагогов (дирижера, режиссера, 

хормейстера, концертмейстера, хореографа) объединяются и взаимодополняются в 

процессе работы над спектаклем.  

Методические рекомендации по актерскому мастерству. 
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Основной принцип построения занятия – комплексность. Виды деятельности могут 

взаимосочетаться, варьироваться. Примерная структура   занятия:   вводная часть, 

упражнения   на   внимание,   упражнения, игры, задания на развитие психических   

качеств и речи, образные   упражнения под музыку, подвижные, командные игры. 

Рекомендуемый   материал для подготовительной группы: упражнения   для   

развития   внимания   всех видов, памяти,   наблюдательности,   фантазии   и   

воображения, ассоциативного   мышления «Исходное   положение», «Зёрнышко»,   

«Капитаны»,   «Как один»,   «Деревянные   куклы», «Ходьба   с   изменениями»,   «Кто   

летает?»,   «Эстафета», «Переходы»,   «Хлопки»,   «На   одну   букву»,   «Кто   сзади», 

«Угадай - кто это?»,   «Кто как   сидел?»,   «Звукоуловители»,   «Видящие   пальцы»,   

«Фотографы»,   «Превращение палочки»,   Оживи   предмет», «Работа с воображаемым   

предметом», «Цепочка», «Сочини   сказку». Задания,   выполняемые   на сценической 

площадке и развивающие   смелость   публичного   выступления,   пластическую   

выразительность   движений   и   коммуникативные навыки: «Волшебное   путешествие», 

«Изобрази животное…», «Привычки и повадки животных», «Встреча двух», «Картина», 

«Театр-экспромт», «Кукольный театр».Сценки сочиняются самими детьми на тему 

какого-то события: «День рождения», «Охота», «Рыбалка», «Болезнь   и   помощь   

больному», «В   очереди». 

Командные и подвижные игры: «Совушка», «Воробышек», «Капканы», 

Подмигни», «Здравствуйте», «Перемещения». Упражнения для развития речевого 

аппарата, выразительное чтение. Образные игры и упражнения под музыку.  

Рекомендуемый   материал для кандидатской группы: упражнения для развития 

всех видов внимания, памяти, наблюдательности, воображения и фантазии, 

ассоциативного мышления, смелости публичного выступления, чувства ритма: 

«Зернышко», «Запрещённое   движение»,   «Рисунок   пальцами», «На ком оборвётся», 

«Хлопки», «Переходы», «Фотографы», «Пишущая   машинка», «Игра со стулом», «Оживи 

предмет», «Действие с воображаемым   предметом», «Общая работа», «Игры по 

карточкам». Задания, выполняемые на сценической площадке и развивающие умение 

управлять своим вниманием, логикой действий и оправдывать предлагаемые 

обстоятельства, умение   видеть, слышать, понимать партнёра: 

«Оживите», «Картина», «Животные в цирке», «Изображение характера и настроения   

человека», «Театр-экспромт». Игры в классе: «Обойди   спиной», «Кто за кем», «Сыщик», 

«Кто и что», «Скопируй   позу». Упражнения для развития речевого   аппарата и 

выразительность и речи. Слушание   музыки   и   простейший   анализ. 

Рекомендуемый   материал для основной группы: упражнения: «Как один», 

«Калькулятор», «Пишущая машинка», «Игра со стулом», «Игры индейцев», «Иди   сюда», 

«Басни-диалоги». Задания на сцене и   в классе: «Профессионалы», «Что бы это 

значило?», «Общая работа», «Зеркало», «Окно», «Скульптор и модель», «Цирковые   

артисты», «Разное   отношение», «Пресс-конференция», «Массовые сценки по месту 

действия». Упражнения на развитие интонационной выразительности речи, пословицы, 

скороговорки, артикуляционная гимнастика. 

Развитие творческих способностей необходимо не только людям искусства, а и 

представителю любой профессии. Через любимую деятельность детей - игру -можно 

помочь ребенку сформироваться интересной и неординарной   личностью. 

Осуществлению поставленных задач служит широкий спектр упражнений, заданий и игр - 

средств   театральной и музыкальной педагогики. 

В результате совместной творческой деятельности у детей развивается 

ассоциативно- образное мышление, формируются нравственная и эстетическая   позиции. 

Упражнения для развития речи, дыхания   совершенствуют   речевой   аппарат. 

Выполнение игровых заданий в образах животных и персонажей из сказок помогает им 

лучше осознать пластическими возможности движений при создании образов. 

Театрализованные игры позволяют детям с большим интересом и легкостью погружаться 
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в мир фантазии, учат замечать и оценивать свои действия и действия товарищей, 

совершенствуют основные психо-физические качества. 

Слушание музыки и образные   музыкальные игры помогают детям ориентироваться в 

музыкальных жанрах, способствуют формированию у детей ценностного отношения к 

музыке, развивают способность эмоционально-образного восприятия окружающего мира. 

Занятия формируют в ученике смелость публичного выступления, готовность выйти на 

сцену, умение сосредоточить внимание на поставленной задаче. Ребенок становиться 

раскрепощеннее, контактнее, учится чётко формулировать свои мысли и излагать их 

публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. Театрализованные 

представления привносят праздничность, помогают раскрыть индивидуальные 

способности детей их родителям, педагогам, товарищам. Работа с группой основного 

состава направлена на подготовку к дальнейшей творческой деятельности и на 

осуществление конкретных   постановочных и актёрских задач в очередном музыкальном 

спектакле.  

Курс творческого развития не преследует цели изучения приемов и методов 

театрального искусства, акцент делается на развитие личностных качеств ребёнка, его 

духовного мира. Обращение к литературным и драматическим произведениям с 

использованием игровой формы позволяет исподволь знакомить детей с законами сцены и 

театрального творчества. 
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Приложение 2 

Модуль «Сольное пение» 

Пояснительная записка 

Модуль направлен развитие вокальных способностей, приобщение детей к классической 

песенной музыке. Занятия сольным пением развивают художественные способности 

детей, формируют эстетический вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное 

состояние. На занятиях сольным пением происходит развитие вокальных данных, 

индивидуального тембра, артикуляционного и голосового аппарата. Вокальная работа с 

детьми имеет ряд особенностей. Методика обучения вокалу, репертуар, вокальные 

упражнения подбираются с учетом природы и специфики развития детского голоса, 

особенностями возрастной физиологии и психологии. 

Цель: Обучение приемам сольного исполнительства, развитие вокальных данных.  

Задачи:  

Обучающие 

 учить петь ярко, свободно, пользоваться вокальными приёмами;  

 формировать основные вокальные навыки -   зкообразование и звуковедение; 

 формировать чистоту интонирования, чувство ритма; 

 учить доносить до слушателей содержание исполняемых произведений; 

 учить правильному функционированию, развитию и сохранению здорового голосового 

аппарата. 

Развивающие 

 развивать звуковысотный слух; 

 развивать эстетический вкус, творческую самостоятельность.  

Воспитательные 

 формировать интерес и любовь к музыке и пению; 

 воспитывать осознанное творческое отношение к вокальному искусству, формировать 

навык публичного выступления; 

 способствовать формированию личностных качеств – ответственность, 

организованность, др.  

 

Срок реализации - 1 год. 

Формы организации и  

Основными формами организации обучения являются: учебное занятие, концертные 

выступления, спектакль, конкурс. Учебное занятие предполагает индивидуальную работу 

и работу в группах по 2-3 человека. 

Режим занятий. 

5 часов в неделю, 180 часов в год Пушкарева Т.В. 

7   часов в неделю, 252 часа в год. Журбенко Л.Н.  

Предполагаемый результат 

По итогам обучения вокалист учится правильно пользоваться дыханием во время 

пения, чётко выговаривать слова. Приобретает навык мягкой атаки звука, навык 

академической манеры пения. Учится самостоятельно определять наиболее значительные 

по смыслу слова, петь а капелла. В работе над произведением добиваться смыслового 

единства текста и музыки, выполнять простейшие исполнительские задачи. 

Учебный план 

 теория практика всего 

Сольное 

пение 

30 150 180 

30 222 252 
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Учебно-тематический   план 

 

 Общее количество Теория Практика 

Специальные навыки 

сольного пения 

45/ 

50 

5/ 

5 

40/ 

45 

Специальные навыки 

ансамблевого пения 

25/ 

32 

5/ 

5 

20/ 

27 

Работа над репертуаром 110/ 

170 

20/ 

20 

90/ 

150 

итого 180/ 

252 

30/ 

30 

150/ 

222 

 

Содержание программы 

Раздел   Специальные навыки сольного пения 

Теория: Понятие сольное пение. Певческая установка. Навыки дыхания. Выразительность, 

образность, эмоциональность исполнения. Дикция, артикуляция. Интонация,  

Практика: Работа над развитием индивидуальных тембровых качеств голоса, углубление 

дыхания.  

Упражнения на формирование правильного певческого дыхания,   укрепление навыка 

спокойного, равномерного выдоха при пении, правильного певческого звука и других 

компонентов певческого звучания. 

Координация слуха с голосом. Развитие и укрепление музыкального слуха на ладовой 

основе, формирование вокально-технических навыков, развитие гибкости и подвижности 

голоса, выработка правильной, чёткой дикции, воспитание художественной 

выразительности исполнения 

Пользоваться мягкой атакой звукообразования. Без напряжения, лёгким, звонким, 

напевным звуком исполнять выразительно и эмоционально песни разного характера и 

содержания. 

 

Раздел   Специальные навыки ансамблевого пения. 

Теория. Ансамбль. Дуэт, трио, квартет, квинтет. Коллективное музицирование. 

Гармонический слух. Координация слуха и голоса. Ладовая основа. Вокально-технические 

навыки в ансамбле. Гибкость, подвижность голоса. Дикция.  

Практика: Двух, трехголосные упражнения. Пение канонов.  

 

Раздел   Работа над репертуаром 

Теория : история возникновения произведения.   Жанр. Стилевые особенности. 

Необходимо разобрать непонятные слова, встречающиеся в тексте. Артистизм. Охрана 

голоса. Основной песенный материал – русская и зарубежная классика, детские песни 

современных композиторов, которые приобщают учащихся к интонациям родной 

музыкальной речи, прививают навык широкого дыхания, плавности звуковедения. 

Художественная выразительность исполнения. 

Практика 

Подбор репертуара для сольного исполнения. Разучивание   репертуара. Работа над 

сольными партиями в учебных спектаклях 

Репертуар должен соответствовать исполнительским возможностям, индивидуальным 

возрастным особенностям учащегося, должен быть близок их интересам.  

Песни плавные исполнять легко, но не вяло, при исполнении песен подвижного характера 

не допускать форсированного звучания. Уметь находить кульминации в отдельных 

фразах, частях и песне в целом.  
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Специальные дыхательные упражнения. Пение песенок-распевок, упражнений на распев 

гласных. Скороговорки.   Пропевание фраз из песен 

 

По итогам обучения: 

Знают: 

строение голосового аппарата; 

что такое дыхание в пении; 

высокую позицию звука;  

особенности и возможности певческого голоса;  

 гигиену певческого голоса; 

 

Умеют: 

исполнять   разнохарактерные произведения   с ясным и выразительным содержанием; 

свободно дышать,  

 чисто интонировать  

образно исполнять произведение. 

петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;  

петь легким звуком, без напряжения; 

 

Методические рекомендации в работе с солистами: 

Ни один музыкальный театр не обходится без солистов. Солист – это главное 

действующее лицо в музыкальном действе (опера, оперетта, музыкальная сказка, 

вокальный цикл,   мюзикл, музыкально-литературная композиция и др.).    

Вокальная работа с детьми имеет ряд особенностей. Организм ребенка 

окончательно не сформирован и находится в стадии развития. Организм ребенка не может 

выполнять тех функций, что выполняет взрослый человек. Педагог сольного пения 

должен знать специфику и природу развития детского голоса, особенности возрастной 

физиологии и психологии. 

Мы имеем 3 основные группы голосов: чисто детские голоса, формирующиеся, 

сформировавшиеся. В определенные рамки процесс индивидуального развития не 

укладывается (одни быстро растут, другие более медленно). Но все же приблизительно 

можно поделить. 

I группа (7 – 11 лет) – голос характеризуется легким голосовым звучанием. 

Физиологически оно определяется тем, что при пении работают лишь края связок. В этом 

возрасте необходимо поддерживать легкость звучания и предостерегать детей от 

крикливого пения. Диапазон голоса от 7 – 11 лет до 1 – ми-бемоль 2. 

II группа (12 – 14 лет) – голос в стадии формирования. Голос зависит от 

физиологического роста и психологического развития. В этом возрасте голоса более ярко 

звучат. В этом возрасте не рекомендуется перенасыщать голос грудным звучанием, а 

поддерживать легкость звучания. Диапазон си 1 – фа 2. 

У мальчиков в это время идет период мутации. Очень сильно идет рост гортани, в 

результате чего меняется звучание голоса, превращаясь из детского в мужской, звучащий 

на октаву ниже.  

Занятие с мальчиками, у которых очень бурно проходит период мутации, должны 

проводится крайне осторожно. 

III группа (15 – 17 лет) – почти сформировавшиеся женские голоса. 

Необходимо научить правильно стоять при пении (корпус прямой, плечи слегка 

отодвинуты назад, спина ровная, ноги выпрямлены, опора на пятки, носки врозь, голова 

покоится легко, без напряжения, взгляд устремлен вперед). При подборе репертуара   

важно   учитывать   возможности ребенка и помнить, что голос ребенка нужно охранять,  

поддерживать   его естественное звучание. 
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Распевание. Вокальные упражнения способствуют созданию координации слуха с 

голосом, развитию и укреплению музыкального слуха на ладовой основе; формированию 

вокально-технических навыков, развитию певческого дыхания, гибкости и подвижности 

голоса; выработка правильного произношения гласных и согласных звуков; воспитанию 

художественной выразительности исполнения. 

Начинать распевание нужно с середины первой октавы в нисходящим движении, 

постепенно увеличивая диапазон. Начинать упражнение с более высоких звуков 

рекомендуется потому, что именно в верхнем отрезке диапазона лучше ощущается 

головное звучание.  

Все упражнения поются сначала в медленном темпе. Ускорить темп можно тогда, 

когда будут достигнуты легкость звука, чистота интонации и четкость в произнесении 

гласных и согласных. При пении упражнений необходимо добиваться правильного 

формирования гласных, четкого произнесения согласных. 

Гласные буквы являются как бы основой пения. Все пение происходит на гласных. 

Умение четко и ясно произносить слова при пении – это и есть певческая дикция. 

Правильное дыхание необходимо для правильного пения. Обычно приходят дети с 

преобладанием ключичного дыхания. Такой тип дыхания крайне нежелателен. На первых 

порах развитие дыхания происходит непроизвольно. Постепенно следует вырабатывать 

элементы мышечных ощущений, ощущение расширяющихся нижних ребер и сохранение 

состояния вдоха. Широко расправленные плечи, спокойный, медленный вдох при 

остающихся в покое плечах, без шума, с мягко сомкнутыми губами – условие правильного 

дыхания. Постепенно следует увеличивать продолжительность дыхания (пение более 

длинных фраз на одном дыхании). 

Охрана голоса: 

 извлекать звуки нужно правильно, пользоваться мягкой атакой; 

 стремиться петь свободным, мягким, ровным звуком. 

 нельзя петь в больном состоянии; 

 консультация фониатра   1 раз в год; 

 

Примерный репертуар 

Соло 

1. Музыка. Муз. Г. Струве, Сл. И. Исаковой 

2. Вставала ранешенько, русская народная песня 

3. Коровушка, русская народная песня 

4. Перепелка, белорусская народная песня 

5. Детская песня, муз. А. Аренского 

6. Петрушка, муз. И. Брамса 

7. Веселый музыкант, муз. А. Филлипенко, сл. Т. Волгиной 

8. Сурок, муз. Л. Бетховена, Рус.т. Н. Райского 

9. Катюша, муз. М. Блантера, сл. М. Исаковского 

10. Веселые путешественники, муз. М. Старокадомского, сл. С. Михалкова 

11. Улыбайся, человек, муз. В. Дмитриев, сл. М. Рябининой 

12. Как лечили бегемота, муз. М. Матвеева, сл. Е. Руженцева 

13. Детская песенка, муз.Э. Грига, сл. Б. Бьернсена 

14. Музыкант, муз. Е. Зарецкой, сл. В. Горлова 

Ансамбль 

1. Форель, муз. Ф. Шуберта, перев. В. Костомарова 

2. Полснежник, муз. А. Гречанинова 
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3. Где ты, колечко, греческая народная песня, рус.т. Э. Александровой 

4. Что мы Родиной зовем, муз. Г. Струве, сл. В. Степанова 

5.  
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